
FEBRERO es  un mes donde seguimos fortaleciendo el buen
trato, el respeto, la amistad, la empatía, el amor por
nosotros y por los demás.  La SPIRIT WEEK fue muy
especial y el compromiso de los padres de resaltar. 

La celebración del dia de Maria Mercedes fue mágica y muy
divertida. 

Con los estudiantes de STUCO, los niños de K3 y Granadino
Solidario iniciamos nuestra Huerta en el Jardin; y con las

familias de k5 la de preescolar. En K4 nos visitó el papá de
Salvador de K2C para enseñarles a los niños sobre las

huertas. Nos encanta cuando las familias hacen parte de
nuestros procesos y nos enseñan cosas nuevas.  

Vivimos el valor del altruismo empacanado los mercados de
Caring and sharing (niños que tienen la capa esa semana). 

Se aproxima el día de la ciencia  y estamos seguros que será
maravilloso.

Muchas gracias a las MAMÁS REPRESENTANTES por la
cocinita que nos están armando, y GRACIAS a las familias
que enviaron materiales para hacer este sueño realidad. 
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Como padres, uno de los mayores regalos que
podemos ofrecer a nuestros hijos es la

oportunidad de desarrollar su independencia
desde una edad temprana. 

La independencia en los niños de 1 a 5 años no
solo es posible, sino que también es crucial
para su crecimiento emocional, cognitivo y

social. 

En esta notidirectiva, hablaremos de  la
importancia de promover la independencia en los

niños pequeños y cómo podemos apoyar su
desarrollo durante estos años tan importantes.

Fomentar la Independencia :
 Un Camino hacia su Desarrollo

Integral
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Exploración y Descubrimiento
Fomentar la independencia en niños
 les brinda libertad para investigar y

aprender de su entorno. 
Tomar decisiones simples, como elegir la

ropa o un juguete, promueve autonomía y
confianza en sí mismos.

Desarrollo de Habilidades
Prácticas

En estas edades, los niños desarrollan
habilidades motoras finas y gruesas, así
como habilidades prácticas básicas, las

cuales se fortalecen si les permitimos
espacios de independencia.

 Practicar tareas como vestirse, lavarse
las manos, alimentarse solos, preparar

una parte del desayuno, regar las matas,
lavarse los dientes, tender la cama,

recoger juguetes, etc. favorece no solo su
autonomía, sino también su autoestima.



Fomento de la Exploración
Creativa

La independencia también es fundamental para
fomentar la creatividad y la imaginación. Al
proporcionarles acceso a una variedad de

materiales artísticos y juguetes no estructurados,
les animamos a explorar, experimentar y crear

libremente. La libertad para expresarse de
manera creativa les ayuda a desarrollar

habilidades de resolución de problemas y
pensamiento crítico, así como a fortalecer su

autoconcepto y autoexpresión.
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Establecimiento de
Límites y Rutinas

Si bien, fomentar la independencia es importante,
también es fundamental establecer límites claros y

rutinas predecibles. Los límites les brindan
seguridad y estructura, mientras que las rutinas les

ayudan a desarrollar un sentido de orden y
responsabilidad. Al establecer expectativas claras y
consistentes, les enseñamos a respetar los límites y
a entender que su independencia está dentro de un

marco seguro y apoyado por los adultos.
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Celebración del
Progreso y el Esfuerzo

A medida que los niños exploran y 
experimentan con su independencia, es

importante celebrar sus logros y esfuerzos,
independientemente del resultado. Reconocer y

alentar sus intentos les motiva a seguir explorando
y aprendiendo. En lugar de centrarse en el

resultado final, alentar su proceso y su
perseverancia les enseña el valor del esfuerzo y la

determinación.

Fomentar la independencia en los niños de 1 a 5 años es
fundamental para su desarrollo integral. 

Al proporcionarles la oportunidad de explorar, experimentar y
aprender por sí mismos, les estamos equipando con las habilidades

y la confianza necesarias para enfrentar los desafíos futuros. 
Como padres, nuestro papel es apoyar y guiar su crecimiento
hacia la independencia, brindándoles un ambiente seguro y

alentador donde puedan florecer y crecer.

Fortalecimiento de la
autoconciencia 

Cuando a los niños se les reconocen sus
habilidades y se les valora lo que pueden hascer

ahora que antes no podían 
Cuando los niños se sienten eficaces y hábiles en
lo que están haciendo, se les involucra en tareas

de  casa van a lograr cosas muy grandes; la
independencia los ayuda a sentirse capaz y no

insuficientes para los retos que se les presenten  
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Celebración del
Progreso y el Esfuerzo

A medida que los niños exploran y 
experimentan con su independencia, es

importante celebrar sus logros y esfuerzos,
independientemente del resultado, ya que los
motiva a seguir explorando y aprendiendo. En

lugar de centrarse en el resultado final, alentar su
proceso y su perseverancia les enseña el valor del

esfuerzo y la determinación.

Fortalecimiento de la
autoconciencia 

Al reconocer las habilidades que van logrando los  
niños y permitirles hacer lo que ya pueden por sí

mismos, fomentamos su autoconciencia y
confianza; la independencia los ayuda a sentirse

capaces y suficientes para los retos que se les
presenten. Traten de evitar la sobreprotección.

Fomentar la independencia en los niños de 1 a 5 años es fundamental
para su desarrollo integral. 

Al proporcionarles la oportunidad de explorar, experimentar y
aprender por sí mismos, les estamos equipando con las habilidades y

la confianza necesarias para enfrentar los desafíos futuros. 
Como padres, nuestro papel es apoyar y guiar su crecimiento
hacia la independencia, brindándoles un ambiente seguro y

alentador donde puedan florecer y crecer.



CUADRO DE
RESPONSABILIDADES POR

EDADES

1-2 
años

3 
años

4-5 
años

Recoger juguetes

Regar plantas

Guardar su ropa en
un canasto

Tirar cosas a la
basura

Comer solo (manos
o tenedor)

Quitarse zapatos

Llevar pertenencias
de un lugar al otro

Limpiar el polvo o lo
que riegan 

 

Las mismas de 1 y 2
años más: 

Comer solo 

Quitarse y ponerse
zapatos y prendas
de vestir (sencillas)

Lavarse manos y
dientes. Sonarse

Poner la mesa

Alimentar mascotas

Doblar la ropa 

 

Las mismas de 1, 2  y
3 años más: 

Usar cubiertos 

Bañarse

Vestirse sin ayuda

Preparar comidas
simples

Planificar el día

Empacar la ropa o  
útiles en la maleta

Tender la cama 

 

PUEDEN HACER UN CUADRO VISUAL DE
RESPONSABILIDADES PARA QUE LOS

NIÑOS  LAS LLEVEN A CABO



FECHAS
IMPORTANTES

FEBRERO:

En Febrero celebraremos el día

de la ciencia, por lo que éste día

los niños pueden venir

disfrazados de científicos.

23 de

febrero
28 de Febrero: 

PD

(Los niños de K4 hasta

12º salen a las 12:20)

VIVIR EN VALORES:

21:  K4A 

26:  K4B y K5A 

27:  K4C  y  K5C

29:  K5B 

LIVE MANUELA

MOLINA

7:30 PM 

15 de febrero

P.E.C.E.SK4 Y K5

16 de febrero

BAKE SALE

Febrero 16: K5C

Febrero 23: K4A

 

Caring and Sharing del 26
de febrero al 1 de marzo



LA RESPONSABILIDAD K4 y K5

ES: 
Cumplir con las responsabilidades, cuidarnos y cuidar todo lo que

esté a nuestro alrededor  

EN CASA Y COLEGIO

CUIDAR MI CUERPO 
(COMER BIEN, LAVARANOS
LOS DIENTES, BAÑARNOS)

CUMPLIR CON
LAS REGLAS 

RECOGER Y GUARDAR
LOS JUGUETES 

CUIDAR EL
CUERPO DE LOS

DEMÁS

HACER LA
TAREA

CUIDAR LOS
RECURSOS QUE

TENGO

CUIDAR LAS
PERTENENCIAS

MANTENER LIMPIO
EL LUGAR

 La responsabilidad es un súperpoder que usamos con nosotros mismos,
con nuestra familia, nuestros amigos, nuestras profesoras y con todas las

personas que nos encontramos en nuestra comunidad. 
los invitamos a que hoy y todos los días, seamos responsables 

 donde quiera que estemos.

CUIDAR LOS
ESPACIOS DEL

COLEGIO Y LA CASA

CUIDAR MIS
PARTES ÍNTIMAS



FECHAS
IMPORTANTES

MARZO:

ST. PATRICK´S DAY

VIENEN VESTIDOS CON ROPA 

VERDE O ACCESORIOS

ALUSIVOS A 

ÉSTA FESTIVIDAD. 

13 de marzo

ENTREGA DE

REPORTES K1, K2 Y

K3 (LOS NIÑOS DE

ESTE NIVEL NO

VIENEN 

ESTE DÍA)

PD

(Los niños de K4 hasta

12º salen a las 12:20) 

ASAMBLEA 

GENERAL

Marzo 1: K4B

Marzo 8: K4C

 

20 de marzo

ENTREGA DE

REPORTES K4 Y K5

 (LOS NIÑOS DE ESTE

NIVEL NO VIENEN 

ESTE DÍA)

VIVIR EN VALORES:

13:  K4A 

18:  K4B y K5A 

19:  K4C  y  K5C

21:  K5B 

15 y 22 de

marzo
DDD

BAKE SALE

7 de marzo

HEALTH DAY

Marzo 5: K4 y K5

Marzo 6: K1-K3

 



LA HONESTIDAD K4 y K5

ES: 
Decir siempre la verdad y actuar bien.  

EN CASA Y COLEGIO

DECIR LA
VERDAD

AMISTAD SINCERA 
ACTUAR DESDE 

EL CORAZÓN

RESPETAR LO DE LOS DEMÁS (MAMÁ, PAPÁ,
HERMANOS, ABUELOS, PROFESORES, NIÑERA, ETC.) 

NO DECIR
MENTIRAS

 La honestidad es un súperpoder que usamos con nosotros mismos, con
nuestra familia, nuestros amigos, nuestras profesoras y con todas las

personas que nos encontramos en nuestra comunidad. 
los invitamos a que hoy y todos los días, seamos honestos 

 donde quiera que estemos.

ACEPTAR LOS
ERRORES 



K4Y K5

7 DE MARZO 

30 DE MAYO

MAR. 15 Y 22
St. Patrick´s Day

Vienen vestidos con ropa
verde o accesorios

alusivos a ésta festividad. 

ABR. 26

CELEBRACIÓN DÍA
DEL NIÑO 

MAY. 31 
Vienen vestidos como

papá o mamá.
Recordaremos la

importancia que tiene la
Familia y nuestros padres

en nuestra vida. 

FEB. 23
DÍA DE LA CIENCIA
Vienen vestidos de

científicos.
Recordaremos la

importancia del asombro 

TALLERES PADRES

K1-K5: Feb 15
             

K5: May 16 (1º)
CEREMONIA DE

GRADO K5
Junio 14

OTRAS FECHAS 
IMPORTANTES 

PD (K4 y K5 salen
a las 12:15)

No Extracurriculares 
Jardín sale normal a 

las 2:00 pm. 
Hay Guarderia 

Febrero 28
Marzo 20
Abril 24
Mayo 29

Dress Down Day (D.D.D)
Último viernes de cada mes

ENTREGA DE REPORTES 

PARA TENER EN CUENTA

K1, K2 Y K3

13 DE MARZO 

13 DE JUNIO

Si necesitan una hora
específica, recuerden
escribirle a Johanna
con mínimo 20 días de

anterioridad.

P.E.C.E.S

K4, K5: Feb 16 

BAKE SALE

Febrero 2: K5A

Febrero 9: K5B

Febrero 16: K5C

Febrero 23: K4A

Marzo 1: K4B

Marzo 8: K4C

ASAMBLEA GENERAL
Marzo 20

Mayo 10: Día del empleado Granadino 
(No hay clases)

ABRIL 
6 

MAYO 
16 y 17



Feliz m
es de Sa

n Valentin!


